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Breitensportveranstaltung  

Technik Workshop  
  
 
 
Teilnehmer:  Alle Spieler und Spielerinnen O19, die Lust & Laune haben, die 

Badmintontechnik zu erlernen oder zu vertiefen. Grundkenntnisse in 
der Schlagtechnik sollten vorhanden sein.  

 
Leistungsklasse: Hobby bis Bezirksoberliga 
 
Zeit: Samstag, 22. August 2026, Hobbyspieler bis Bezirksoberliga 

10.00 – 15:00 Uhr (bitte 30 Minuten vor Veranstaltungsbeginn da sein)  
 
Meldeschluss: Sonntag, 16. August 2026 (Mindesteilnehmerzahl: 12)   
 
Ort:   Ludwigshafen,  Abteistrasse 18, 67067 Ludwigshafen am Rhein 
   (Sporthalle der IGS Ludwigshafen- Gartenstadt) 
 
Trainer:  M. Hahn (C-Trainer), C. Koch (C-Trainer)  
 
Inhalte:  -  Aufschlagvarianten (Kurz, Hoch) 

-  Lauf- & Beinarbeit – effizient, schnell, spielnah 
-  Schlagtechnik – Clear, Drop, Smash, Netzspiel 

 
Verpflegung:  Jeder Teilnehmer bringt sich keine Verpflegung selbst mit. 

Kaffee, Kuchen,  und ein Obstkorb stehen vom Ausrichter 
bereit.  

 
Bälle:  Übungsbälle für Ballmaschine ect. werden bereitgestellt. 
   Spielbälle für Trainingsspiele sind mitzubringen. 
 
Kosten: Die Lehrgangsgebühr beträgt 35€ für Spieler und Spielerinnen aus 

Vereinen des BVRP, 50€ für Spieler und Spielerinnen aus anderen 
Landesverbänden. Die Lehrgangsgebühr wird vor Ort bezahlt.  

 
Anmeldung:  Anmeldung: Per E-Mail an Breitensport@b-v-r-p.de  
 

 
  

Es werden Fotos vor Ort gemacht. Sollte jemand etwas gegen eine Veröffentlichung, in einem 
Lehrgangsbericht haben, so bitten wir das bei der Anmeldung anzugeben  

  
Weder Veranstalter noch Ausrichter haften für irgendwelche Schäden  

 


